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Depression im Pflegekontext 
 
 
 

PflegeassistentInnen begegnen in der Ausübung ihrer täglichen Arbeit PatientInnen mit den verschiedensten 
körperlichen Symptomen.  Um diese Beschwerden so schnell als möglich zu lindern und den Heilungsprozess 
einzuleiten kommen umfangreiche Pflege- und Betreuungsmaßnahmen zur Anwendung. Vor diesem Hinter-
grund stellt sich die Frage, wie ist mit PatientInnen umzugehen, die neben körperlichen Beschwerden auch an 
einer Depression erkrankt sind? 
 

In diesem Seminar erfahren Sie mehr zum Thema Depression und wie Sie PatientInnen im Pflege- und 
Betreuungskontext, die an dieser psychischen Erkrankung leiden, begegnen können. Sie erweitern 
Ihre fachlichen Kenntnisse rund um das Thema Depression und erhalten vor diesem Hintergrund wert-
volle Inputs, die Sie in Ihrer täglichen Praxis anwenden können. 
 

Dieses Seminar richtet sich an alle PflegeassistentInnen, die ihr Wissen über das Thema Depression im Pfle-
gekontext vertiefen möchten, um in diesem Zusammenhang ihre fachspezifische Kompetenz zu erweitern.    
 

Zielgruppe 
 

PflegeassistentInnen  
 

Inhalte | Methoden 
 

 Einführung in das Thema Depression 

 Ursachen für eine Depression inkl. Erklärungsmodelle 

 Überblick der Störungsbilder inkl. Erscheinungsbilder der Erkrankung 

 Symptomatik von Depressionen 

 Differentialdiagnose zu ähnlichen Erkrankungsbildern 

 Erleben der Erkrankung 

 Umgangsformen und Kommunikation in verschiedenen Krankheitsphasen 

 Umgang mit Suizidalität 

 Multiprofessionelle Zusammenarbeit bei PatientInnen mit Depression 

 

ReferentInnen 
 

Christian Ottinger | DGKP für psychiatrische Gesundheits- und Krankenpflege | Gerontopsychiatrisches  
Zentrum Wien 
 

Nutzen 
 

 Erweiterung der Fachkompetenz zum Thema Depression 

 Fallbeispiele aus der Praxis 

 Erfahrungsaustausch  
 

 

Interessiert? 
Organisatorische Infos 

finden Sie auf der  
Folgeseite. 
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Organisatorisches 
 
 
 
 

Termine 2019 Von Bis Start Ende h Preis 

 

 20.03.2019 - 08:30 16:30 8,0 150,00 

 16.10.2019 - 08:30 16:30 8,0  
 
 
 

Hinweise 
 

Von / Bis:  Datum des ersten Seminartags / Datum des letzten Seminartags 
Start:   Veranstaltungsbeginn am ersten Veranstaltungstag  
Ende:   Veranstaltungsende am letzten Veranstaltungstag 
h:   Dauer in Stunden 
Preis:   Angaben pro Person in EUR  
Ort:   AWZ Soziales Wien GmbH, Bildungsakademie, Schlachthausgasse 37, 1030 Wien 
Sonstiges:  Bitte beachten Sie die allgemeinen Buchungs- und Teilnahmebedingungen 
  Satz- und Druckfehler vorbehalten 
 
 

Kontakt 
 

Gerne beantworten wir Ihre Fragen. Bitte kontaktieren Sie uns unter bildungsakademie@awz-wien.at  
 

Anmeldung 
 
 

Bitte melden Sie sich über unsere Homepage www.awz-wien.at an. 
 

mailto:bildungsakademie@awz-wien.at
http://www.awz-wien.at/

